
 

 

 

 

Walentynki to święto zakochanych, które obchodzimy 

14 lutego. Nazwa ta pochodzi od imienia świętego 

Walentego. To święto nie jest jednak tak obchodzone  

w Polsce jak w innych krajach np. Stanach 

Zjednoczonych. W tym dniu zakochani wysyłają sobie 

kartki z miłosnymi wyznaniami, obdarowywują się 

prezentami, spędzają wspólnie czas. 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Święty Walenty jest patronem zakochanych, żył w III 

wieku. Był biskupem a z wykształcenia lekarzem. 

Walenty trafił do więzienia przez złamanie reguły, która 

zakazywała młodym mężczyzną wchodzić w związki 

małżeńskie. Poznał tam niewidomą kobietę, okazało 

się, że jest to córka jego strażnika. Legenda głosi,                       

że pod wpływem ich miłości kobieta odzyskała wzrok. 

Kiedy dowiedział się o tym cesarz, skazał go na wyrok 

śmierci. W ostatni dzień życia napisał list do swojej 

ukochanej, który podpisał: „Od Twojego Walentego”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


